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Ablauf

1. Kurze Vorstellung

2. Input Bürgerräte

− Was ist ein Bürgerrat (nicht)?

− Beispiele mit dem Ansatz

− Diskussionsrunde 

− Was ich sonst noch persönlich mitgenommen habe

3. Weitere Ressourcen
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Was ist ein Bürgerrat nicht?

− Workshop/ Fokusgruppe, gewähltes Parlament, 

− Mitwirkung in (Raum-)Planungsfragen, …
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Foto: Bürger:innenrat für Ernährungspolitik

Was ist ein Bürgerrat?

− Bürgerrat, Bevölkerungsrat, Bürgerpanel, forum/panel citoyen, forum cittadino, citizen panel, …
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Was ist ein Bürgerrat?

Ziele

− Teilhabe von Bürger/-innen

− Repräsentativität 

− Deliberation, Meinungsbildung, niederschwellige ‚Abstimmungshilfe‘ 

− Empfehlungen zuhanden der Politik/ Verwaltung/ Träger-innen formulieren 
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Was ist ein Bürgerrat?

Verfahren

− Per Losverfahren ausgewählte Teilnehmer/-innen

− Austausch, Vertiefung und Deliberation über die Zeit 

− Punktueller Einbezug von Experten/-innen, Fachleute, Politiker/-innen usw.

Ergebnisse/ Produkte

− Abstimmungsbüchlein (Zusammenfassung Gegenstand, Pro- und Kontra- Argumente)

− Empfehlungen zuhanden der Politik/ Verwaltung/ Träger-innen (jedoch keine Entscheidungskompetenz)
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Beispiel Demoscan Kanton Aargau

Zweistufiges Losverfahren:

Kriterien: Alter, Geschlecht, Ausbildung, Region, politische Einstellung, Abstimmungshäufigkeit.
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Einwohnerregister Kanton Aargau 

3‘000 Eingeladene

125 Anmeldungen

21 Ausgewählte



Beispiel Demoscan Bellinzona

Abstimmungsvorlage

−Bundesgesetzes über die Ziele im Klimaschutz, die Innovation und die Stärkung der 

Energiesicherheit (indirekter Gegenvorschlag zur Gletscher-Initiative)

Texte soumis à la votation

−Loi fédérale sur les objectifs en matière de protection du climat, sur l’innovation et sur 

le renforcement de la sécurité énergétique (contre-projet indirect à l’initiative sur les 

glaciers)
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Beispiel Demoscan Bellinzona

Ablauf in drei Teile: 4 Tage (zwei Wochenende)

1. Informationsvermittlung: 

− Thematische Einführung: demoscan, Abstimmungsvorlage 

− Arbeitsgrundsätze werden formuliert, Studium und Fragenformulierung

− Debatte und Q&A mit 3 Politiker/-innen 

2. Deliberation (und eigene Recherchearbeit):

− Q&A mit 5 Experten/-innen 

− Vertiefung, Priorisierung und Auswahl der Argumente

− Leitfrage: Welche Informationen sind relevant und zuverlässig?

3. Output:

− Abstimmung über die wichtigste 8 Informationen, 3 Pro und 3 Contra Argumente

− Finalisierung des Abstimmungsbüchleins
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Beispiel Zukunftsrat U24

Mehrstufiges Losverfahren:

Kriterien: Alter, Geschlecht, Sprache, Grossregion, Aufenthaltsstatus, Bildungsniveau, 

 politische Einstellung, Behinderung.
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Beispiel Zukunftsrat U24

Fragestellung

−Was soll die Schweiz tun, um Verbesserungen der psychischen Gesundheit von jungen 

Menschen zu bewirken – insbesondere in den Bereichen Bildung, Arbeit, Freizeit, Familie 

und Gesundheitsangebot?

Question

−Que doit faire la Suisse pour que la santé mentale des jeunes s’améliore, en particulier 

dans les domaines de l’éducation, du travail, des loisirs, de la famille et des services de 

santé?

Bürgerräte – Erfahrungen mit partizipativen Ansätzen 11



Beispiel Zukunftsrat U24
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Beispiel Zukunftsrat U24

Ablauf in drei Teile: 6 Tage (drei Wochenende)

1. Lernwochenende (Informationsvermittlung)

− Thematische Einführung (6 Experten/-innen Inputs, living library)

− Individuelles Lernen und Gruppenaustausch

− Inputs und Austausch mit Stakeholdern (6 pitches, fishbowl)

2. Deliberationswochenende (Deliberation)

− 4 zusätzliche Experten/-innen Inputs (Q&A, living library)

− Ideensammlung, Entwürfe, Vertiefung der Empfehlungen

3. Abstimmungswochenende (Output) 

− Empfehlungen fertigstellen, abstimmen und feiern

− Bericht mit 18 Empfehlungen in 5 Bereichen
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Diskussionsrunde 

− Was sind eure Erfahrungen mit Bürgerräten/ partizipativen Ansätzen?

− Was spricht für/ gegen Bürgerräte? Welche Rolle könnten Bürgerräte in der Schweiz spielen? 

− Was könnte man aus Bürgerräten in die Evaluationspraxis mitnehmen? Was nicht?

− Quelles sont vos expériences avec les forums citoyens/ approches participatives ?

− Quels sont les arguments pour/ contre les forums citoyens ? Quel rôle les forums citoyens pourraient-ils 

jouer en Suisse ? 

− Que pourrait-on transposer des forums citoyens dans la pratique de l'évaluation ? Ou pas?
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Was ich sonst noch persönlich mitgenommen habe

− Partizipative Prozesse sind teuer, jedoch vielversprechende Trends und zunehmende Interesse auch in 

der Schweiz (kleine aber aktive community)

− Es passiert unglaublich viel sowohl auf Ebene der Individuen als auch in den Gruppen

− Übersetzungsarbeit und -aufwand von Anfang an im Prozess gut durchdenken und planen lohnt sich

− Ein Paar neue Ansätze wie das Diamond model of participation (von Kaner et al.):
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Weitere Ressourcen
Auswahl an Webseiten und Referenzen 

Projektbezogene Webseiten

− Verein demoscan

− Forschungsprojekt Bevölkerungsrat 2025

− Zukunftsrat U24 2023 

− Bürger:innenrat für Ernährungspolitik 2022

Bibliografie

− Heimann, A., Gut, R., Veri, F., Kübler, D. & Stojanović, N. (2023). Demoscan Aargau, Schlussbericht. Studienberichte des 

Zentrums für Demokratie Aarau, Nr. 26. Aarau.

− Heimann, A., Gut, R., Veri, F., Kübler, D., & Stojanović, N. (2023). Bürgerpanels für mehr Klimaschutz im Kanton Zürich, 

Schlussbericht. Studienberichte des Zentrums für Demokratie Aarau, Nr. 20. Aarau.

Weitere Ressourcen

− Vidéotémoignage 

− https://www.zdaarau.ch/de/ 

− Curia vista (parlamentarische Vorstösse zu Bürgerräte)
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https://demoscan.ch/
https://www.pnyx25.uzh.ch/de.html
https://zukunfts-rat.ch/
http://www.buergerinnenrat.ch/de/jetzt-wird-aufgetischt/
https://www.zdaarau.ch/wp-content/uploads/Studienbericht_ZDA_26_Schlussbericht_Demoscan_Aargau.pdf
https://www.zdaarau.ch/wp-content/uploads/Studienbericht_ZDA_20_Buergerpanels_Kanton-Zuerich.pdf
https://www.linkedin.com/posts/pro-futuris_zukunftsratu24-sortition-deliberation-activity-7223940730845597696-0xrs?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.zdaarau.ch/de/
https://www.parlament.ch/it/ratsbetrieb/curia-vista
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