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Realist Evaluation:

Kontexte und Mechanismen erfassen
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Einstieg

Weg von: Wirkt die Intervention?

Hin zu: Was wirkt wie, warum, fur wen und unter welchen Bedingungen?

Hier findet
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Ergebnisse

oD QQ
b
N/
Physische Gestirkte
Uéngébgg Individuen
Institutionelle '@—
Rahmenbedin- Verbesserte
gungen Lebensqualitat
Individuelle @
Faktoren, Soziale
Werte und Stabilitat

Einstellungen
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Realist Evaluation - was ist das?

gehort zu den Ansatzen der theoriebasierten Evaluationen

wirkungsvoller Evaluationsansatz, eignet sich insbesondere fir komplexe
Interventionen (Projekte, Programme) im Sozial- und Gesundheitsbereich

klassische Fragestellung der Realist Evaluation: Was wirkt wie, warum, flir wen
und unter welchen Bedingungen?

eher geeignet, wenn die Evaluation beleuchten soll, warum etwas wirkt, nicht
«nur», ob etwa wirkt

besonders interessant: RE erklart auch, warum etwas keine Wirkung zeigt

von Pawson & Tilley (1997) entwickelt, vor allem im englischsprachigen
Sprachraum, auch in Skandinavien, in Gebrauch

Bis heute: recht heterogene Verwendung des Rahmenwerks im Evaluationsfeld
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Realist Evaluation - KMO-Konfigurationen

Kontexte Mechanismen Outcome
Rahmenbedingungen Generative Krafte und Beabsichtigte oder
und Einflussfaktoren Reaktionsprozesse, die unbeabsichtigte

Physische Umgebung - etwa aufgrund einer Wirkung
SR;audr:“her oder landlicher Intervention erfolgen zeitlich differenziert (kurz-,

(un)sichtbare Reaktionen von mittel-, langfristig)

Menschen oder Systemen auf
eine bestimmte Interaktion, die

Soziale Strukturen - z. B.
Machtverhaltnisse, soziale

Normen . )
. 1 hei in einem bestimmten Kontext
Institutionelle Gegebenheiten stattfinde i~
- etwa Gesetze, Regelungen ’ €ch, .‘\\
oder Strukturen [ 5/,70,’7’Smenx
. . I W Jas \
Individuelle Merkmale - wie vy Vapy, \
Wertehaltungen, Wissen oder AN ljl’/"er eiZ?» )
Motivation s~ Vin er
\\ kung ///
ermdglichen oder behindern werden in Konte;tfeﬁ-generiert werden durch Mechanismen in
Mechanismen Kontexten ausgeldst
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Realist Evaluation - Beispiele
Pflege am Lebensende mit fortgeschrittener Demenz

Kontexte

Geschaftsorientierte Pflegeheime

Komplexes Netzwerk von Gesundheits- und
Sozialdienstleistern

Gesellschaftliche und familidre Einstellungen gegenlber
dem Personal von Pflegeheimen

Ausbildung, Erfahrung und Reflexionsprozesse des

Mechanismen i itat der Pflege bei fortgeschrittener
Grad des Vertrauens der Fachpersonen Demenz

Unsicherheitder Familie uber die Versorgung am Vorausschauende

Lebensende L -
Personlichkeit/Chara

Ressourcen zur Verbesserung der Pflege am Lebensende

und zur Unterstltzung der Eamilien

Unsicherheitder Klinische;lKommissionsgruppe* darlber,

ob eine demenzspezifischefPalliativversorgung erforderlich

egeplanung
ristik des Personals

ist
X Intervention Outcomes
Pflege am Lebensende fur Menschen mit Psychosoziale und spirituelle Betreuung
fortgeschrittener Demenz Unterstatzung und Entwicklung von Beziehung€n zur Familienpflege
Berlcksichtigung der korperlichen BedurfnjgSe

Kontinuitat der Pflege, inte&rierte Pflegednd multidisziplinare Pflege

Pawson und Tilley 1997; Kupeli et al. 2016, qualitative Interviews, eigene Ubersetzung,
nur Themen, Unterthemen im Paper, *in UK: auf lokaler Ebene sog. Clinical Commissioning Groups
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Realist Evaluation - Beispiele
Wirkungsmodell Bewahrungshilfe

Fachperson

Arbeitsprinzipien

Erfahrung

Haltung

Identifikation mit Fachstelle / Job
Tripelmandat im Griff
Klientenorientierung / Flexibilitat
Kompetenzen / Wissen / Kenntnisse
Professionalitat

Vernetzung mit Externen
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Klient:in
Art des Delikts
Art des Vollzugs (offen, geschlossen)

Art der Strafe (bedingt, Ersatzfreiheitsstrafe)
Auflagen und Massnahmen

Berufstatigkeit, Tagesstruktur

Gute physische und psychische Gesundheit
Finanzielle Stabilitdt, Schuldenfreiheit
Stabile Wohnsituation

Kein Suchtmittelmissbrauch
Stabilisierendes soziales Umfeld

Fachperson

Arbeitsbeziehung aufbauen

auf Bedarfnisse der Klient:in eingehen
Coachen [/ beraten / sensibilisieren
Eigenverantwortung fordern

Einbezug sozialer Kontext und Individualitat

Interesse an Klientin

Konsequenzen / Perspektive erarbeiten

Transparenz / Offenheit
Ziele setzen
Zuhoren / offenes Ohr
Angehdrigenarbeit
Risikofaktoren erkennen
Triage

Beziehungsarbeit mit Externen

X Intervention
Beratung und Unterstitzung

Mechanismen

Kontext

Mesoebene

Gute Fallibergabe

Sorgfaltige Dossierfuhrung

Genigend Ressourcen (Zeit, Finanzen, Personal)

Kontrolle: Electronic Monitoring, Probezeit, Sanktionen
Suchtbehandlung

Gute Zusammenarbeit mit Externen (Psychiater:in, IV, Sozialdienst)
Gute interne Zusammenarbeit im Team

Klient:in
Kooperation / Bereitschaft mitzumachen
Veranderungsmotivation

Klare, realistische Ziele haben

Nutzen sehen

Zuverlassigkeit
Selbstreflexion /Verhaltensmuster erkennen
Vertrauen in Fachpersonen

Outcomes
Straffreiheit

Positiver Antrag Staatsanwaltschaft
Entlassung / Aufhebung Massnahme

Gelungene Reintegration
-Ausbildung abschliessen
-Berufstatigkeit

-Drogenfreiheit / Alkoholabstinenz

-Fohrerschein zuruck
-Schuldensanierung

-stabile Wohnsituation
-Finanzielle Eigenstandigkeit

= (Ablosen Sozialhilfe)

-Therapie fortsetzen / abschliessen

-verbesserte Gesundheit

Suchtmittelmissbrauch offenlegen / im Gniff haben

Problemeinsicht / Risikofakioren erkennen

Makroebene

Arbeitsmarkt

Wohnungsmarkt

Strafgesetz / rechtliche Vorgaben
Staatsanwaltschaft

Stigmatisierung und Vorurteile in der Gesellschaft

| Bern University of Applied Sciences



Realist Evaluation - Vorgehen

Bestimmung der
theoretischen Konstrukte:
Kontexte (K)
Mechanismen (M)
Outcomes (O)

?

Phase 1
Theorie

Was wirkt fiir wen unter Was konnte fiir wen wirken

welchen . Phase 2 und 3 Phase 1 und unter WélChen
kontextspezifischen ) . kontextspezifischen
Bedingungen? Spezifikationen Hypothesen Bedingungen?

Phase 2

Beobachtungen

Multimethodische
Datenerhebung und -
analyse, um die
Beziehungen zwischen K,
M und O festzustellen

Abbildung: Der realistische Evaluationszyklus (Pawson und Tilley 1997, S. 85, eigene Ubersetzung)

Zweck einer Realist
Evaluation:

«Interventionstheorie»
testen und verfeinern
Testen, ob die Intervention
in einem anderen Umfeld
wirkt
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Realist Evaluation - Nutzlichkeit?

When o realist evaluation is useful. Das «Warum» steht im
Vordergrund:
T need to A pilo+ T have o +rial Evaluation einer neuen
eualuate & Prograwm That needs an Initiative
new inftia We- ‘ov US. eualucﬂ—igy\, _ _
- ) Evaluation eines

= Evaluation einer
Intervention, die wirkt,

6 ) Pilotprojekts
\/

We are -I-ﬂf o unbekannt warum
) +o scale St Anpassungen einer
progrom bu Intervention
need +o P;Surc.
5 outr how.

RAMESESPROTECT.ORG
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Realist Evaluation - Tipps flur die Umsetzung

Bereits im Vorfeld der Evaluation: Gegenstand bestimmen

Klaren, was unter Kontext, Mechanismus, Outcomes verstanden wird
(theoretische und operative Definition plus thematische Ausarbeitung)

Hypothesen / Annahmen warum etwas flir wen wirkt aufstellen
Wahrend der Evaluation
Die richtigen Akteur:innen befragen
Die richtigen Fragen stellen
Nach der Evaluation
Abgleich der Ergebnisse mit Hypothesen / Annahmen
Regelmassige Verfeinerung
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: : Hypothesen
Realist Evaluation - Vorgehen formulieren

Schritte einer Realist Evaluation / .o E}

Schritt 1: Intervention bestimmen, die evaluiert

werden soll Riickbezug Daten
' zu den erheben &
Schritt 2: Kontexte, Mechanismen, Outcomes Hypothesen relevante
definieren; Hypothesen formulieren:; Akteurinnen
. einbeziehen
Wirkungsmodell erstellen
Schritt 3. Relevante Akeur:innen auswahlen, ‘ ) ((‘ﬁ /
Daten sammeln "o " ? ;
o : : irkungsmo- ontexte un
Schritt 4: KMO-Konfigurationen dell entW|ckeIn Machailoriar
(Wirkungsannahmen) analysieren anaIyS|eren

Schritt 5: Hypothesen tberprifen; (G*’
Wirkungsmodell anpassen

Schritt 6: Intervention anpassen
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Realist Evaluation - Beispielfragen

- Kontextbezogene Fragen: ,Konnen Sie das Umfeld beschreiben, in dem dieses
Programm stattfindet?” (um den Kontext zu verstehen)

- Auf Mechanismen ausgerichtete Fragen: ,Was ist lhrer Meinung nach der
Grund, warum die Menschen positiv auf diesen Teil des Programms reagieren?"
(um die Grunde fir die Ergebnisse zu erforschen)

- Suche nach Kausalverlaufen: ,Welche Faktoren haben lhrer Meinung nach
Einfluss auf den Erfolg oder Misserfolg dieser Initiative in Ihrem Gebiet?"

- Ergebnisorientiert: ,Wie haben sich die Verhaltensweisen oder Einstellungen
der Menschen seit Beginn des Programmes verandert?” (um die Ergebnisse zu
untersuchen und eine Verbindung zu den Mechanismen herzustellen)
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Realist Evaluation - Diskussion & Ubung

Haben Sie Fragen oder Anmerkungen zum Gehdrten?
Konnen Sie sich vorstellen, mit der Realist Evaluation zu arbeiten? Warum eher

ja, warum eher nein?

Beginnen Sie wie ein:e «Realist Evaluator:in» zu denken.

Wahlen Sie eine Intervention aus, die Sie kennen.
Was waren in dieser Intervention Kontexte, Mechanismen, Outcomes?

Welche Hypothesen haben Sie zu deren zusammenwirken?
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Weiterfiihrend:

Realist Impact Evaluation: https://odi.org/en/publications/realist-impact-evaluation-an-introduction/
Ramesesproject (Reportingstandards, Materialien, Cartoons): https://www.ramesesproject.org/
Realist synthesis: https://www..org/methods-approaches/methods/realist-synthesis
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